
ORGANISATION DE STAGES PAR L’APPC 
 

 

Madame / Monsieur :                                                                       

 

Tel :                                                                                                    e-mail : 

 

 

souhaite participer au  stage(s) (cocher la ou les cases des stages qui vous intéressent) 

 

 -  « Godille » (1)          □       

-   « Matelotage » (2)                       □ 

-  «  Montages pêche » (3)              □ 

 

Ces  trois stages envisagés, ( gratuits pour les adhérents à l’APPC, sauf  les 

fournitures relatives au matelotage ), auront lieu  en principe le samedi matin de 10 

heures  à midi, de début mars à fin avril ), hors jours de grande marée. 

Prévoir au-moins deux séances par stage, voire trois pour le matelotage. 

 

-  «  Initiation au secourisme » (4)     □            Durée ½ journée, participation 

environ 20 €  , ouvert aux membres de la famille des adhérents 

 

Dates  préférées     :     ( donner  au-moins deux  séries de dates  sur la période mars / avril  )  

 

 

 

 

Les personnes ayant manifesté leur intérêt pour ces stages seront contactées dès que 

l’organisation sera mise en place. 

Les stages n’auront lieu que s’il y a suffisamment de personnes intéressées. 

 

Pour tout renseignement complémentaire, contacter : 

 

                     Jo CADIOU  , 4 rue du Bilou, 29217- Le CONQUET        e-mail : 

jh.cad@dbmail.com         Tel 02 98 89 02 67  

                     ou     

                    

                     Alain BBRENTERC’H ,   7 bis rue Troadec                        e-mail : 

alain.brenterch @wanadoo.fr    Tel 02 98 89 00 54       

 

 

 

      (1)      Apprentissage pour se débrouiller avec 1 seule rame en annexe. 

(2) Pratique des quelques nœuds les plus  utiles et confection d’épissures. 

(3) Nœuds et montages de base 

(4) Initiation aux « gestes qui sauvent » 

 

 



 


